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Rodzicu, jeżeli Twoje dziecko w niektórych aspektach:

Ma trudności z nabywaniem nowych czynności manualnych i manipulacyjnych.

Ma trudności grafomotoryczne oraz problemy z wykonywaniem ruchów precyzyjnych dłoni 
i palców np. nie lubi wycinać, kolorować, lepić. 

Nie potrafi bądź nie chce manipulować drobnymi przedmiotami.

Ma trudności bądź czuje niechęć do nauki czynności samoobsługi, np. ubieranie się, 
zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł, korzystanie ze sztućców podczas posiłków.

Ma różnego rodzaju nadwrażliwości sensoryczne, np. nie lubi dotykać nowych, 
różnorodnych faktur.

Ma problem z koordynacją ruchów rąk podczas wykonywania codziennych czynności.

Jego koordynacja ruchowa i mechanizmy równoważne są osłabione np. ma trudności 
z jazdą na rowerze, hulajnodze, deskorolce, staniem na jednej nodze.

Nie potrafi dostosować tempa ruchów rąk do zadania.

Ma kłopot z koordynacją wzrokowo-ruchową.

Ma duże trudności z dostosowaniem siły do określonego zadania ruchowego.

Domaga się dodatkowych doznań proprioceptywnych i mocniejszego ucisku dłoni.

Charakteryzuje się niskim poziomem graficznym pisma, prac plastycznych.

Ma nieprawidłową postawę przy zadaniach stolikowych.

Ma zdecydowanie obniżone lub wzmożone napięcie mięśniowe w obrębie kończyny 
górnej i obręczy barkowej.

TERAPIA RĘKI. 
DLA KOGO?

www.twojscenariusz.pl
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